
SIDEK!CK
Keep the Fire Alive

Hymnen für Resilienz und Hoffnung 
- Alternative Rock meets Punk



Seit 2019 kombiniert SIDEK!CK kraftvollen Alternative Rock und Pop-Punk mit
emotionaler Tiefe. Inspiriert von Bands wie Foo Fighters und Rise Against,
bringt die Band Geschichten von Resilienz und Hoffnung auf die Bühne."

SIDEK!CK sind:

Lupo - Vocals und Gitarre
Thorge - Vocals und Drums

Kilian - Lead Gitarre
Dirk - Bass



SIDEK!CK
Bandinfo

Sancho Pansa, Robin oder Fallout Boy – sie sind die Handlanger, die Schurken zum Teufel
jagen. Doch in einer Welt, die von Windmühlen und Jokern überschwemmt wird, brauchen
selbst die Helden manchmal eine Pause. Auftritt SIDEK!CK. Kein Umhang, keine Speedos –
auch Laserstrahlen sind nicht im Budget vorgesehen. Stattdessen gibt‘s voll auf die Zwölf.

Schockwellen aus dem Gitarrenamp,
donnernde Snaredrums und ein Bass, der in der Magengrube sitzt. Kurzum: der Soundtrack

für das Wirrwarr der Gegenwart. 
Und hier der passende Waschzettel.

Gegründet 2019, hat sich das hildesheimer Punk- und Alternative-Rock-Gespann seine
ersten Sporen bei Konzerten und Festivals in der Region und darüber hinaus verdient. Nach

Veröffentlichung des selbstbetitelten Debütalbums 2020 sollten die Turbinen
hochgefahren und die Bühnen Deutschlands erobert werden. Stattdessen: Stillstand.
Remember Pandemie, anyone? Keine Konzerte, keine Tour, irgendwann war die Luft

endgültig raus. Pustekuchen mit Sidek!ck? Von wegen.

Mit „Keep the Fire alive“ hat das Quartett jetzt ein neues Kapitel aufgeschlagen. Acht
Songs, frisch aus dem Ofen geholt. Kramt die Asbest-Handschuhe raus: Dieser Sound

brodelt noch. Dabei hätte es beinahe Brandwunden gegeben. 

Die Pandemie, persönliche Krisen und schließlich der Weggang von Bassist Jean -
eigentlich keine guten Bedingungen für ein paar Jungs, die Bock auf Band haben. So ist
"Keep the Fire Alive" auch zu einer Platte mit Botschaft geworden: Manchmal wünscht

man diesen gottverdammten Planeten einfach nur zur Hölle. Und trotzdem glimmt da dieser
kleine Schimmer vor sich hin. Funkenflug, Leuchtfeuer - und plötzlich ist die Nacht vorbei.

Oder in Rios Worten: Wenn die Nacht am tiefsten ist, ist der Tag am nächsten. 

SIDEK!CK pflanzt Blumen in die Asche. Und hält den Funken am Leben.



Keep the Fire Alive

"Keep the Fire Alive" ist ein Album über das Überwinden von Rückschlägen, die
Suche nach Hoffnung und den Glauben an einen Neuanfang. SIDEK!CK erzählt in acht
kraftvollen Songs von inneren Kämpfen, gesellschaftlichen Herausforderungen und

den Momenten, in denen wir entscheiden müssen, ob wir aufgeben oder
weitermachen.

Nach einer Phase des Stillstands und zahlreicher persönlicher Krisen wurde das
Album zur Botschaft der Band: Es lohnt sich, den Funken am Leben zu halten. Vom

rebellischen Aufbruch über intime Selbstreflexion bis hin zu triumphalen Momenten
der Hoffnung nimmt das Album die Hörer mit auf eine Reise, die mit jedem Track

intensiver wird.



Tracks

"Welcome to the Other Side"
Mit einer optimistischer Energie lädt der Song dazu ein, die Reise anzutreten bevor sie vorbei

ist. Das Leben ist kurz.  Lasst uns neugierig sein und aufbrechen. Lasst uns leben.
"Trouble"

Mit Energie und rebellischem Punkrock-Charme bringt "Trouble" das Album in Schwung. Der
Song steht für die Momente, in denen wir uns unseren Ängsten stellen und doch bereit sind, die

eigene Stärke zu zeigen – laut, ungebremst und voller Leben.
"I Don’t Know"

Dieser nachdenkliche Song thematisiert die Ungewissheit des Lebens und die Kraft, die wir aus
zwischenmenschlicher Nähe schöpfen. Ein Moment, der die Zuhörer*innen einlädt, innezuhalten

und sich mit dem Hier und Jetzt zu verbinden.
"Right Before My Eyes"

Der gesellschaftskritischste Song des Albums. Mit eindringlicher Intensität spricht er die
digitale Abhängigkeit und Manipulation an, die unsere Wahrnehmung verzerren. Ein

wachrüttelnder Appell, die Kontrolle über das eigene Leben zurückzuerlangen.
"WYSIWYG"

Die einzige Ballade des Albums bildet einen emotionalen Höhepunkt. Der Song zeigt eine intime
Seite der Band und beleuchtet die Themen Authentizität und Selbstakzeptanz – was du siehst,

ist, was du bekommst.
"It’s Okay"

Nach der emotionalen Tiefe von "WYSIWYG" bringt dieser Song Trost und Zuversicht. "It’s Okay"
erinnert daran, dass Rückschläge Teil des Lebens sind und jeder Sturm vorübergeht. Ein

musikalisches Versprechen, dass am Ende alles gut wird.
"Sleep"

Atmosphärisch und introspektiv bringt "Sleep" das Album in die Tiefe. Gesungen von Drummer
Thorge Tartsch, erzählt der Song von Schlaflosigkeit und inneren Kämpfen, die uns oft in der

Nacht heimsuchen.
"Keep the Fire Alive"

Der Titeltrack und Abschluss des Albums ist ein triumphaler Höhepunkt. Mit einer kraftvollen
Botschaft schließt der Song die Reise ab: Die Flamme des Lebens am Brennen zu halten, auch
wenn alles dagegen spricht. Ein inspirierender Schlussakkord, der den Zuhörer*innen gestärkt

und hoffnungsvoll zurücklässt.

Keep the Fire Alive



Keep the Fire Alive
Download the Album:

Visit us on:

Contact:

booking@sidekick.rocks
mail@sidekick.rocks

Christoph Lubrich
Sprengerstraße 13
31134 Hildesheim

++49/171/45 737 11
christophlubrich@googlemail.com

https://www.dropbox.com/scl/fo/6pwj98qwqk5chwnia6bpb/A
BP2vG2wHfTa4YE8O9v5Zt8?
rlkey=hbk3woj2tz1s7omn2p3eov40y&st=c8opf65z&dl=0
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